PERUSIN CRISTINA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1984 al 1985 ho lavorato nel reparto di chirurgia dell'ospedale di Cividale del Friuli come
infermiera professionale Dal 1985 al 1991 ho lavorato nel reparto di medicina e alcologia
dell'ospedale di Palmanova come infermiera professionale. Durante questo periodo ho condotto un
Club di alcolisti in trattamento. Dal 1992 al 2014 ho lavorato presso Casa Mafalda ad Aiello del
Friuli come infermiera professionale e , negli ultimi anni, come referente infermieristica. Durante
questi anni ho fatto volontariato per tutte le attivita ricreative organizzate per i residenti. Ho fatto
formazione continua soprattutto per quanto riguarda la malattia di Alzheimer e le demenze. Ho
partecipato, come relatrice, a due convegni organizzati da noi per presentare la metodologia
innovativa del nostro lavoro di assistenza all'anziano. Da marzo 2021 a dicembre 2021 ho lavoro
come coordinatrice infermieristica al Piccolo Cottolengo Don Orione di Santa Maria la Longa .
Dal marzo 2023 lavoro presso il poliambulatorio Radiologia Cervignanese

TITOLI DI STUDIO

Nel 1980 ho conseguito il diploma di Maestra d'Asilo presso il M.M.Orsoline di Gorizia Nel 1983
ho conseguito il diploma di Infermiera Professionale presso la Scuola per Infermieri di Palmanova.
SINTESI Dal 2014 adll'inizio 2021 ho scelto di dedicarmi alla mia famiglia e alla mia famiglia di
origine, mi sono dedicata alla formazione per le demenze. Dal 2015 al 2020 ho fatto parte del
gruppo dei primi Felicitatori, in Italia,del Sente-Mente® modello. Sono sempre disponibile ad
aessere contattata per consulti sulle problematiche della demenza, sia per i famigliari che per chi
vive con questa patologia. Dall'ottobre 2015 conduco un gruppo “RiderSi palestra per il nostro
benessere”, persone che si ritrovano ogni mercoledi sul territorio del nostro Comune (a titolo di

volontario)






